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Agenda 2024/2025
Al ingeplande activiteiten:
Wat Wanneer Tijd
ALV Za 05-04 10-12 uur
Opening tuinseizoen Za 05-04 12-14 uur
Paas/voorjaarsstukjes Za 12-04 9.30-
maken 12 uur
Plantjes/stekkendag Za 10-05 10-12 uur
Landelijke open Za 21-06 en
tuinendag Zo 22-06
Herfststukjes maken Za 04-10 9.30-
12 uur
Herfstbijeenkomst/ Za 25-10 12-14 uur
sluiting tuinseizoen
Vrijwilligersavond Di 04-11 18.30-
21.00 uur
Kerststukjes maken Za 13-12 9.30-
12.00 uur

Water afgesloten

Het water op het complex is afgesloten.

Nieuws van de winkel

De zadencatalogus van der Wal is binnen. U kunt ze in
de kantine ophalen. Graag uw bestelling zo snel
mogelijk afgeven in de winkel of in de brievenbus
naast de minibibliotheek doen.

- De winkel is de aankomende periode, bij goed weer,
ook op de woensdag open!

Beste leden,

Wij willen jullie attenderen op een al wat ouder (2024),
maar daarom zeker niet minder belangrijk artikel in
“Het Kontakt Krimpenerwaard” over PFAS in het
grondwater:

www.hetkontakt.nl/krimpenerwaard.

/&4, \Volkstuinvereniging

Bermweg 97 2907 LB Capelle a/d [Jssel

januari 2025

Tuininspectieteam :
tuincontrole @nutengenoegencapelle.nl

Website : www.nutengenoegencapelle.nl

Nieuwsbrief :nutengenoegennieuws@outlook.com

Over samen natuurlijk tuinieren en meer... avvn.nl

Agenda bestuursvergaderingen 2025

Datum

Woensdag 05 maart
Woensdag 19 maart (reservebijeenkomst)
Woensdag 16 april
Woensdag 18 juni
Woensdag 09 juli
Woensdag 27 augustus
Woensdag 17 september
Woensdag 15 oktober
Woensdag 12 november
Woensdag 10 december

Een citaat uit dit artikel:

“PFAS in water

In Schieland en de Krimpenerwaard zitten vrijwel
overal PFAS-stoffen in het water. PFAS is een
verzamelnaam voor duizenden verschillende
chemische stoffen. Bij productie en gebruik komen
deze stoffen terecht in het milieu: ‘Dat is zorgelijk,
omdat deze vrijwel niet afbreken en gevaarlijk kunnen
zijn voor de gezondheid. In het gebied overschrijden
de meeste PFAS-stoffen vele malen de risicogrenzen

'

die door het RIVM zijn vastgesteld’.

Andere nieuwsberichten en artikelen over dit
onderwerp laten zien dat heel Zuid-Holland met dit
probleem te kampen heeft. Dat betekent dat ook ons
slootwater PFAS bevat. In regenwater daarentegen zit
geen of nagenoeg geen PFAS. Meer dan ooit reden
ons regenwater zoveel mogelijk op te vangen en te
gebruiken! Heeft u nog geen regenton of heeft er
slechts één? Een goede aanleiding om er één of
meerdere aan te schaffen! Binnenkort in deze
nieuwsbrief meer over de mogelijkheden van het
aanschaffen van regentonnen via onze winkel.

Het bestuur
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“Kunstwerk”

Ik ga een grijze wereld binnen
Die mij met zachte hand omsluit,
Bomen als bevroren schimmen
Staren roerloos voor zich uit.

De nevel glijdt langs kille stammen
En blaast z’n adem tussen 't gras,
Beijzelt alles waar hij langs strijkt
Met een radfijn laagje glas.

Een rijpgevroren spinnenrag

Hangt eenzaam in dit niemandsland,
Geweven door de witte wieven
Kunstwerk van gesteven kant.

Een bundel zonlicht scheurt het grijze,
Zendt stralen als een elfendans,

Zet bomen in betoverend licht

En kroont hen met een stralenkrans.

Een moment... Te mooi voor woorden,
Maar als je het beleven wil,

Geeft de natuur vaak “open doekjes”
En staat de tijd voor even stil...

Auteur: Tiny van der Meer, Maasland

Lezing over het gevolg van pesticiden op planten

Op donderdag 19 december verzorgde
Imkervereniging het Ambrosiusgilde, die ook
toegankelijk was voor de leden van Nut en Genoegen
Capelle, een lezing over het gevolg van het gebruik
van pesticiden die werd gepresenteerd door
documentair fotograaf, Marlonneke Willemsen.

Ze vertelt over haar project InvisibleThreat.

Als we nieuwe planten in de tuin zetten en die worden
gegeten door insecten, slakken en andere dieren, wat
gebeurt er dan? Met deze vraag in haar achterhoofd
begon documentair fotograaf Marlonneke Willemsen
vorig voorjaar aan haar project Invisible Threat.

Voor haar vorige fotografieproject, waarvan de foto’s
eerder te zien waren tijdens de expositie Groei in dit
museum, over de groei en ontwikkeling bij dieren,
ondervond ze problemen bij het voeren van
bladetende insecten. Kocht ze een ‘normale’ plant bij
het tuincentrum, dan gingen de dieren op
onverklaarbare wijze dood. Marlonneke ging op
onderzoek uit en stootte op meerdere onderzoeken die
lieten zien dat het merendeel van de planten in het
tuincentrum één of meerdere bestrijdingsmiddelen
bevat, waaronder insecticiden, die ontwikkeld zijn om
zo effectief mogelijk insecten te doden.

Omdat dit nog bij weinig mensen bekend is, besloot ze
hierover een fotoserie te maken door 10 verschillende
tuinplanten te kopen en deze aan verschillende
insecten en slakken te voeren. De resultaten waren
schokkend; in 9 van de 10 gevallen waren alle dieren
binnen enkele uren tot dagen dood. Invisible threat laat
een beklemmende waarheid zien; 9 prachtige planten
en de vreselijke effecten die zij hebben op het leven
van de kleinste diertjes in onze tuin.

Bekijk de foto’s van de effecten op de insecten:

www.marlonnekewillemsen.com

Marlonneke heeft ook meegewerkt aan het programma
‘wat houdt ons tegen’ van de NPO over dit onderwerp.
Onderstaand de link.

https://npo.nl/start/serie/wat-houdt-ons-tegen/seizoen-2/wat-
houdt-ons-tegen 7/afspelen

Biologisch tuinieren, websites

De aanwezigen bij de lezing waren erg onder de indruk van
wat Malonneke liet zien en vertelde. We werden er nog meer
van doordrongen hoe belangrijk het is om met pesticidenvrije
planten te tuinieren. Ik heb in de loop van de tijd heel wat
webshops en kwekerijen gevonden die (deels) biologische
planten verkopen en/of telen. Onderstaand een link van een
verzameling webshops. Er zijn veel meer. Ook
hobbykwekers verkopen hun gifvrije zelf gewonnen zaden.
Het voordeel is dat je daar een kleine hoeveelheid kunt
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kopen en daardoor niet blijft zitten met een grote
hoeveelheid zaden die na 2 jaar minder kiemkrachtig is.

https://biotuinwijzer.nl/webshops

Elly Hoogerwerf

Wist je dat...

... Ik je een heel mooi 2025 wens?

... het Amerikaans etentje 28 december heel geslaagd
was?

... flink wat leden op de bijeenkomst zijn afgekomen?
... er veel heerlijke gerechten zijn aangeleverd?

... die dan na afloop ook weer veel door anderen zijn
meegenomen? Jan (tuin 21) een man naar mijn hart
is?

... hij weinig woorden gebruikt en veel doet?

... Monique (van diezelfde Jan) 's avonds laat nog in
de weer was met een toren?

... er recepten zijn uitgewisseld?

... de thuisblijvers ongelijk hadden?

... Ik de nieuwjaarsreceptie helaas heb moeten
missen?

... men mij heeft verteld dat het gezellig was?

... de politici helaas niet aanwezig waren?

... dat op een misverstand berustte?

.. de politie iemand heeft aangehouden op ons park?

...de man geboeid is afgevoerd?

... erin de winkel een big bag aarde besteld kan
worden bij onze nieuwe leverancier?

... die grote zak hij je tuin neergezet kan worden?

... dat veel keren heen en weer lopen scheelt?

... het assortiment artikelen flink is uitgebreid?

... biologische artikelen tegen spotprijzen te koop zijn?
... sommige leden het moeilijk hebben?

.. we daar best bij mogen stilstaan?

... Daphne (tuin 92) een fiets met spijkerbanden laat
maken door Cees?

... Isa (tuin 34) voor het eerst sinds weken weer in de
kantine is gesignaleerd?

... Zij wel weer een doos oud-papier heeft ingeleverd?
... de papiercontainer weer is geleegd?

... de opbrengst nog niet bekend is?

... Micha (tuin 125) mij vroeg of hij alle tuinbeurten voor
2024 had gedaan?

... er vrijwel geen beurten open staan?

... de tuinbeurten voor 2025 op 18 januari zijn
begonnen?

... we dit jaar zes beurten gaan doen?

... er veel te doen is?

... de tegenstrijdige adviezen weer van harte welkom
zijn?

... de eerste kandidaat-leden zich alweer hebben
gemeld?

... het aanbod van tuinen beperkt is?

...Remke (tuin125) denkt dat beeldjes kunnen lopen?
... dit beeldje zomaar op zijn tuin terecht is gekomen?

... Ik de vorige "Wist je dat ...?” toch leuker vond?

Wil Dijkshoorn

Dood hout leeft

Eind december 2024 was ik een paar dagen op de
Veluwe.

Tijdens het wandelen op één van die dagen in het bos,
28 december, ontdekte ik een zeldzaam natuurlijk
verschijnsel. Dat had ik van mijn leven nog nooit
gezien. Het was I[JSHAAR.
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IJshaar is een verschijnsel waarbij een haarachtige,
wollige ijsstructuur ontstaat op dood en nat kernhout,
dus niet op de bast, van loofbomen.

Het is naar buiten geperst water dat bevriest tijdens
vorst.

IJshaar ontstaat als de luchttemperatuur even onder
het vriespunt ligt.

In het hout komen schimmels voor en bij de
stofwisseling van deze schimmels komt 0.a. water vrij
dat door zeer kleine openingen in het hout naar buiten
wordt geperst.

Het naar buiten geperste water bevriest tot een
haarachtige structuur.

Schaduw en een hoge luchtvochtigheid is daarbij
noodzakelijk.

IJshaar is zeer teer en smelt bij aanraking direct weg.

Fred van der Laer, tuin 73.

IJshaar, foto: Fred van der Laer

Kopij voor de nieuwsbrief

U kunt uw nieuwtjes en inbreng voor de nieuwsbrief
van februari inzenden vé66ér 14 februari en doorgeven

op:

nutengenoegennieuws@outlook.com

Wintertijd....

Tijd om plannen uit te werken die al een tijdje
rondwaaien in mijn hoofd. Waar ze vandaan komen?
Ik denk dat de vonk is overgesprongen 2 jaar geleden
toen we naar de Hortus in Leiden waren geweest. Een
stukje tuin waar we op een zonnige dag door een
prieeltje/tunneltje liepen en je helemaal omringd was
door groen met naar beneden hangende
vruchten/groente. Wat een mooi gevoel. Deze winter
mijn bamboe gesnoeid en toen dacht ik, nu of nooit.
Na een paar bolletjes jute te hebben gekocht ben ik
begonnen om van de bamboe-stelen een rasterwerk te
maken (wat een werk, in de kou de ene knoop naar de
andere leggen). Vervolgens 4 kantjes gemaakt en
langs de composthoop opgebouwd.

Zo, het begin van, laten we zeggen, 3-D tuinieren.

De pompoen die we altijd op de composthoop zetten
en die zich vandaar elk jaar breed verspreidt,
waardoor je zo voorzichtig overal je voeten neer moet
zetten om de ranken niet te beschadigen, kan vanaf
komend jaar de hoogte in groeien. Misschien nog wat
andere klimmers toevoegen en dan verwacht ik een
mooie groene, bloemige koepel boven de
composthoop te krijgen. Laten we hopen dat de
slakken hoogtevrees hebben en dat de zomerstormen
mild mogen zijn, dan zie ik het met vertrouwen
tegemoet.

Jaap Polder, tuin 52
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