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Agenda 2024/2025

Al ingeplande activiteiten:

en

Wat Wanneer Tijd
Groenafval: Mag vanaf | Elke laatste
zaterdag op de maandag
betonplaat worden van de
gelegd. maand.
Plantjes/stekkendag Za 10-05 10-12 uur
Landelijke open Za 21-06 en
tuinendag Zo 22-06
Herfststukjes maken Za 04-10 9.30-
12 uur
Herfstbijeenkomst/ Za 25-10 12-14 uur
sluiting tuinseizoen
Vrijwilligersavond Di 04-11 18.30-
21.00 uur
Kerststukjes maken Za13-12 9.30-
12.00 uur

Koningsdag zaterdag 26 april, sluiting kantine

Op zaterdag 26 april zal de kantine de gehele dag
gesloten zijn. Er zijn dan ook geen werkbeurten. De

winkel is wel geopend, van 13.00 uur tot 14.00 uur.

Verzekering tuin

Op de ALV is de verzekering van de tuinhuisjes

besproken.

U krijgt hierover een persoonlijke mail toegestuurd.

Het Bestuur

april 2025

Tuininspectieteam :
tuincontrole@nutengenoegencapelle.nl

Website - www.nutengenoegencapelle.nl

Nieuwsbrief :nutengenoegennieuws@outlook.com

Over samen natuurlijk tuinieren en meer... avvn.nl

Agenda bestuursvergaderingen 2025

Datum

Woensdag 16 april
Woensdag 18 juni
Woensdag 09 juli
Woensdag 27 augustus
Woensdag 17 september
Woensdag 15 oktober
Woensdag 12 november
Woensdag 10 december

Nieuws van de winkel:

£ Onze tuinwinkel in een fris jasje!

Goed nieuws! Onze winkel op het complex heeft een
flinke make-over gehad. Er is geverfd, opgeruimd en
helemaal opnieuw ingericht — helemaal klaar voor een
frisse start van het nieuwe tuinseizoen!

Helaas kan Theo door omstandigheden niet meer in de
winkel werken. We willen hem ontzettend bedanken
voor al zijn inzet de afgelopen jaren en wensen hem
beterschap!

Gelukkig staat Lien er nu niet meer alleen voor,

Henny, Ineke, Rob en Janny helpen haar.

Naast ons vertrouwde assortiment breiden we
langzaam uit — en wie weet wat er nog bij komt!

Nieuw in de schappen: allerlei soorten bloemen- en
(biologische) groentezaden. Zo wordt je tuin ndg
groener en fleuriger! Ook nieuw: regentonnen,
compostbakken én een uitgebreid aanbod aan
meststoffen, nu verkrijgbaar in zakjes van 500 gram tot
1 kilo.

In de komende periode zetten we op een rijtje welke
meststof je het beste kunt gebruiken voor
verschillende planten in je (moes)tuin. Deze informatie
is straks ook in de winkel te krijgen.

Alle artikelen hebben een duidelijke prijssticker, zodat
je meteen weet waar je aan toe bent.
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Onze vereniging wil steeds meer biologische
producten aanbieden. Daarom hebben we de prijzen
van die producten omlaag gebracht. Een mooi
voorbeeld: de biologische tuinaarde is goedkoper dan
de universele tuinaarde! Onze prijzen zijn vergelijkbaar
met die van tuincentra, maar dan direct op het
complex verkrijgbaar.

Er is ook steeds meer vraag naar big bags. Of je nu
tuinaarde, compost of zand nodig hebt: het wordt
gewoon bij je tuin bezorgd. Superhandig! De kwaliteit
is natuurlijk top. Big bags , regentonnen en
compostbakken kun je in de winkel bestellen.

(® Verruimde openingstijden
Woensdag van 13.30 tot 15.30 uur
Zaterdag van 10.00 tot 14.00 uur

Kom gezellig langs en neem een kijkje! We zien je
graag in de winkel. 2 ®©

Lien (tuin 137)

Henny (tuin 28)

Rob en Janny (tuin 64)
Ineke (tuin 50)

Foto: Agnes Mill, tuin 141
Terugkijken, 25 jaar op de volkstuin

25 jaar lid van een vereniging is best een tijd. Al ben ik
slechts bekend als de vrouw die naar haar tuin gaat,
daar haar dingetje doet en weer naar huis gaat. Toch
heb ik wel degelijk mijn herinneringen aan voor mij
bijzondere mensen, die vele van jullie misschien nooit
gekend hebben. Om te beginnen mijn eerste buurman,
Dhr. Karsbergen. Een beetje stug maar met een klein
hartje. Hij leerde ons terloops de moestuin geheimen,
door b.v. achteloos te zeggen: ik heb de bonen

gelegen! Voor ons het teken dat de bonen de grond in
moesten. Of Chiel, een kleine man met priemende
donkere ogen en met de allergrootste tuin omvattende
kiwi kluwen die ik ooit heb gezien. Dhr. Hoogendoorn,
een fijne voorzitter en mens, hij was duidelijk en eerlijk
in zijn oordeel. Leen, die je altijd hoorde aankomen op
zZijn klompen. Marinus, de maker van het bomen pad
op de moestuin, waar ik met plezier aan meegedaan
heb. Anneke, die spelletjes voor de scholieren verzon
op de tuin. Wil, mijn overbuurvrouw, ze had het hart op
haar tong, ze had een hekel aan geel, maar een vrouw
met ballen. En Theo, die ik leerde kennen als de “man
die alles van fruitbomen weet”. Zijn snoeilessen pas ik
nog braaf toe, al denk ik niet dat ie heel trots op mijn
werk is. Alhoewel, de Santana die hij voor mij besteld
had staat momenteel prachtig in bloei. Misschien toch
nog iets blijven hangen? Theo is helaas al een tijdje in
de lappenmand en dat zal nog wel even duren voor hij
weer op de tuin komt. Ik mis zijn zware markante stem,
in de winkel waar hij trouw altijd stond de laatste jaren.
Zou het niet mooi zijn om voor al die mensen die je na
25 jaar ben gaan missen eens een boom te planten.
En zou het niet mooi zijn als Theo daarbij aanwezig is?

PS Natuurlijk wel een fruitboom en eentje die z’'n
wortels niet verder dan 1 mtr onder het maaiveld

uitstrekt.

Met vriendelijke groet,

Nel Vink, tuin 69

Paasstukjes maken

Het was weer erg gezellig bij het paasstukjes maken,
er zijn mooie stukjes gemaaka!
Niet alle creatievelingen staan op deze foto.

Daphne Negelen




Leuke, vrolijke uitspraken van “Loesje” over de lente!

e Als de vogels de plek van je wekker
innemen...

e Er nestelen zich weer nieuwe plannen in mijn
hoofd...

e Het was lente op het eerste gezicht!

o De bloemetjes zetten zichzelf alweer buiten!

e Deze lente ga ik uitbundig ontluiken!

e Zelfs de zon is in de wolken!

e Dat je weer met blote voeten op een naaktslak
kan trappen...

e De terrasjes hangen in de lucht!

e Het voordeel van de lente is dat je overdag
ook schaapjes kunt tellen!

Ingezonden door: Karolinne Engelen

De boomplakken boom

Op 26 maart hebben Cees en Jos de boom behangen
met de door de leden versierde boomstamplakken.
Het is een leuke natuurtotem geworden!

AANKONDIGING!

ZATERDAG 10 MEI PLANTJESVERKOOP EN
STEKKENRUIL!!

Van 10.00 uur tot 12.30 uur in de grote kas.

Eindelijk is het zover. Na maanden van zaaien,
watergeven en verpotten kan de zaaigroep de
plantjescollectie 2025 aanbieden. Er zijn weer heel
veel groenten en bloemenplantjes. Ook van bio zaden!
Er is voor elk wat wils en voor kleine, vriendelijke
prijsjes. De opbrengst van deze verkoop is voor de
vereniging. Wij nodigen alle leden uit om in de grote
kas te komen kijken en van al dit moois te genieten!

Stekkenruil

Op hetzelfde moment vindt er bij de grote Kas de
jaarlijkse stekkenruil plaats. ledereen die teveel
planten heeft kan die daar neerzetten en/of iets leuks
uit het aanbod meenemen. Er is altijd wel wat over in
de tuin en het is leuk anderen er blij mee te

maken. Het aanbod van stekken is altijd erg
gevarieerd. Vriendelijk verzoek de stekken aan te
bieden in een potje en te voorzien van een duidelijk
naamlabel.

Tot zaterdag 10 mei!

De Zaaiwerkgroep

De mooie kunsttuin op ons complex
Foto: Karolinne Engelen




Kunst- en atelierroute Capelle aan den lJssel,
onze kantine is verzamellocatie

Op zaterdag 24 mei en zondag 25 mei is er weer de
jaarlijkse kunst- en atelierroute in Capelle. Deze keer
is onze kantine één van de verzamellocaties! Dat
betekent dat op vrijdagmiddag 23 mei de kantine wordt
ingericht als expositieruimte voor vier kunstenaars van
Kunstkring Capelle. Bezoekers zijn op zaterdag en
zondag van 12.00 uur tot 17.00 uur van harte
welkom!

Op zaterdag 24 mei
zal er dus minder
ruimte zijn om aan
de tafels te zitten
omdat deze worden
ingezet om het werk
neer te zetten. De
schilderijen die nu
aan de muur hangen
zullen — natuurlijk
zeer zorgvuldig — worden verwijderd en tijdelijk worden
opgeslagen, zodat er plek is voor schilderijen van de
deelnemende kunstenaars.

Wij hopen dat vele Capellenaren onze kantine zullen
bezoeken, maar niet alleen de kantine, ook ons mooie
volkstuincomplex! We zullen dit weekend de doorgang
naar het Schollebos promoten en de bezoekers ook
uitnodigen om een wandeling te maken langs alle
mooie volkstuinen!

Namens de werkgroep activiteiten en PR,
Karolinne Engelen

Help de wilde bijen in gemeente Capelle aan den
ljssel: word een Great Buzzer!

Ben jij een natuurliefhebber en wil jij je inzetten voor
wilde bijen in Capelle aan den IJssel? Dan zijn wij op
zoek naar jou! We zoeken enthousiaste inwoners die
willen helpen bij het monitoren van de bijenhotels die
rondom lantaarnpalen in de gemeente zijn geplaatst.

Wilde bijen spelen een cruciale rol in de natuur, ook in
onze gemeente. Ze zorgen voor de bestuiving van
bloemen, planten en bomen en dragen zo bij aan een
gezonde en groene leefomgeving. Daarom hebben we
in samenwerking met BeeGrateful, een organisatie
die zich inzet voor het behoud van wilde bijen, 10
bijenhotels op verschillende locaties verspreid over de
gemeente geplaatst. Naast het plaatsen van de hotels,
willen we vooral ook weten of ze daadwerkelijk door

wilde bijen worden bewoond. Hiervoor is monitoring
essentieel!

BeeGrateful heeft, in samenwerking met de
Wageningen Universiteit, een gestandaardiseerde
monitoringsmethode ontwikkeld die geschikt is voor
inwoners — ook wel Great Buzzers genoemd. Als Great
Buzzer voer je twee keer per jaar een meting uit
gedurende een periode van drie jaar. Dit doe je steeds
op dezelfde locatie. Hiermee adopteer je in feite een
bijenhotel.

Wat ga je doen als Great Buzzer?

e Gedurende het bijenseizoen voer je twee
metingen uit bij een Streetlight Bee&Bee
bijenhotel in Capelle. Elke meting duurt
ongeveer 1,5 uur.

e Tijdens een trainingsbijeenkomst in het
gemeentehuis op 7 mei leer je meer over
de Basiskwaliteit Natuur (BKN) wilde
bijensoorten die in bijenhotels nestelen en
hoe je deze kunt herkennen.

o Je krijgt toegang tot het
gestandaardiseerde monitoringsprotocol
van BeeGrateful, inclusief een zoekkaart,
ontwikkeld in samenwerking met de
Wageningen Universiteit.

e Je deelt jouw metingen met BeeGrateful,
die de gegevens analyseert en verwerkt in
een Impact Rapport.

Locatie bijenhotels

De bijenhotels staan verspreid over de gemeente.
Hieronder ziet je lijst met de precieze locaties. Let op:
nog niet alle bijenhotels zijn geplaatst. Het kan dus zijn




dat er op sommige locaties momenteel nog geen
bijenhotel hangt.

- Langs het Hazenpad bij de ingang van het
Schollebos.

- Langs de Couwenhoekseweg, tussen het
fietspad en de autorijbaan ter hoogte van de
Wiekslag.

- Langs het Dalpad, ter hoogte van de wadi’s
langs de Boerostraat en de Ambonstraat.

- Langs de Onacklaan, aan de kant grenzend
aan de toekomstige parkrand Fascinatio.

Wat levert het op?

Met jouw inzet help je ons inzicht te krijgen in de
gesteldheid van wilde bijenpopulaties op verschillende
plekken in Capelle aan den IJssel. Daarnaast vergroot
je je eigen kennis over deze fascinerende insecten en
kun je zelf ook actief aan de slag in je eigen omgeving!

%3

Praktische informatie

De trainingsbijeenkomst zal op 7 mei van 19:30 -
21:00 plaatsvinden bij het Gemeentehuis in
combinatiezaal 0.005 & 0.06. Let op: je moet die
avond via de ingang aan de kant van de Raadszaal
naar binnen, omdat de hoofdingang om 19:30 al
gesloten is.

Heb je interesse? Kom dan op 7 mei langs en sluit je
aan bij het monitoringsteam! Om je aan te melden voor
de bijeenkomst (of bij vragen) kun je een mailtje sturen
naar Tessa van de Nadort
(t.van.de.nadort@capelleaandenijssel.nl).

Verwilderingsplanten; publiciteitscampagne
“verwildering”

De gemeente Capelle aan den IJssel is in april van dit
jaar een publiciteitscampagne gestart met het thema
“verwildering”. Dit komt voort uit het programma
duurzaamheid van onze gemeente. Het doel van de
campagne is meer bewustwording te creéren over het
belang om eigen tuin en buitenruimten ietsje wilder te
laten. Denk aan minder maaien, minder/anders
onderhoud van groen, ‘rommelhoekjes”, blad niet
opruimen, type beplanting. Kort door de bocht: dit alles
draagt bij aan biodiversiteit en klimaatadaptie!

Om deze boodschap tastbaar te maken wil de
gemeente op een aantal (particuliere) terreinen een
setje verwilderingsplanten neerzetten. Hiervoor wordt
samengewerkt met IVN Natuureducatie (www.ivn.nl),
Sprinkir (www.sprinkl.co) enTuiny-producten. De
locaties die meedoen worden een paar keer per jaar
bezocht en wordt er vanuit de campagne een update

gegeven. Op deze manier wil de gemeente de
Capellenaren een paar mooie voorbeelden geven over
hoe zij zelf aan de slag kunnen gaan.

Natuurlijk doen wij als volkstuinvereniging aan deze
actie mee! Op ons complex is ruimte gemaakt voor de
verwilderingsplanten; op 3 april zijn ze de grond in
gegaan. En nu maar afwachten hoe alles er na een
tijdje uit gaat zien!

De verwilderingstuin
De nieuwe Fontein

Bij de opening van het nieuwe tuinseizoen, is de
nieuwe fontein aangezet. Het is een leuk gezicht met
een rustgevend geklater. Maar heeft ook nog het
voordeel dat er zo meer zuurstof in het water komt,
belangrijk voor een goede waterkwaliteit van de vijver.
Een gezonde vijver met meer leven erin.

Elly Hoogerwerf

Foto: Daphne Negelen
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Even voorstellen...

Hallo Tuinvrienden!

Ik ben Roland Janson, al eventjes bekend met
vrijwilligerswerk op zaterdag waardoor ik bovenaan de
puntenlijst stond en het afgelopen jaar vaker in mijn
nieuwbouwhuis (terrein lJsselcollege) kon werken en
meer bij mijn dochters en vriendin kon zijn.

Maar gelukkig heb ik na die paar jaartjes dan ook
m.b.v. Jos de knoop doorgehakt om voor een tuin te
kiezen. En wat voor een! Nr. 72, in de hoek, omgeven
door water. De rustige plek gaf de doorslag. De
verzakte tegels, koof en kapotte kas bleken met een
winterzonnetje een leuke uitdaging.

Nu ben ik 3 containers verder met bomen, struiken,
stenen en ijzer uit de grond. De kas is weer dicht en ik
kan gaan nadenken over het verwijderen van stronken
en een plattegrond. Ik wil ophogen, draineren en dan
deels een sier, deels een moestuin aanleggen. Een
huisje a la buurman Nico en een nieuwe kas staan
voor volgend jaar op de planning.

Kom gerust eens langs, ik heb ook nog een platte kas
weg te geven, ©

Roland Janson, tuin 72

Hoi allemaal,

Mijn naam is Lisa, kersvers lid hier van tuin 20.
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Ik ben in de leer bij Moeder Natuur, maar hoop
binnenkort middels permacultuur, een blijvende manier
van leven en voedsel verbouwen die in balans is met
de natuur, een succesvolle oogst binnen te halen in
mijn moes/siertuin.

Je kunt me straks herkennen aan de grassprieten in
mijn vlechtjes en een verwilderde blik van iemand die
net heeft ontdekt dat de waterkippen al mijn zaadjes
hebben opgegeten.

Maar op dit moment ben ik vooral bezig om mijn tuin
naar mijn ideeén aan te passen. Ook het terras aan de
voorkant van het tuinhuis zal worden aangepast. In de
kas wil ik groente verbouwen en een gedeelte van de
tuin is voor fruitbomen.

Thuis heb ik ook nog een tuin, maar die is bijna
onderhoudsvrij.

In het dagelijks leven werk ik 32 uur in de GGZ, ik
teken graag en maak kleding. Ik houd van kunst en
ben daarnaast zelf ook creatief.

Lisa Blijden, tuin 20
Gegroet mede-tuiniers,

Wij zijn Helena en Cyrano en vanaf september
proberen wij groene vingers te kweken op tuin 11.
Het begon allemaal 5,5 jaar geleden toen we op 20-
09-2019 trouwden en we graag een volkstuin wilden.
Aan de gasten vroegen we daarom een bijdrage voor
deze wens. Tja, en toen kwam Corona en nog wat
uitstelperikelen. Ondertussen had ik het zelf-
onderhoud-voortuintje van de onderbuurman al een
paar jaar gekaapt en vorig jaar zo vol gezet dat we
tegen elkaar zeiden dat het nu wel tijd was voor ‘het
echte werk’. Zo gezegd zo gedaan en na een aantal
tuinbeurten kwam er een leuke tuin vrij waar we nog
veel van onze fantasie in kwijt konden. Op de dag dat
we vorig jaar ons 5-jarig jubileum vierden, hebben we
onze handtekening onder het contract gezet (zie foto
van die dag met gedeelte van onze trouwkleding aan).

Inmiddels hebben wij onze
blokhut geleverd gekregen
en lijkt onze tuin nu meer
op een bouwplaats, maar
het huisje is alvast
fantastisch!!!

De inrichting is het project
van mijn man, die zijn
inspiratie heeft gevonden
in de voorheen iconische
tv-serie ‘Friends’. Met
andere woorden het wordt
- - binnen een ‘Villa
Kakelbont’ dus een vrolijke boel. Ik ben meer van de
tuin, mijn ideeén en ontwerp staan al op papier, nu nog
even geduld hebben totdat het huisje klaar is en ik ook
aan de slag kan gaan met de eetbare siertuin.

Voor alle nieuwsgierigen, kom vooral een keertje
koekeloeren hoe onze ‘Bigi Djari’ (grote tuin in het
Surinaams) erbij staat!

> =

Helena en Cyrano Coom;ns, tuin 11




Wist je dat... ... het slecht lijkt te zijn voor het bodemleven?
.. Jan (tuin 21) een ander soort Turks spreekt dan

.. big-bags soms wel heel lang op een pad blijven Musa (tuin97)
staan? ... ratten rivierkreeften eten?
... er nog steeds ratten worden gesignaleerd? ... we dus misschien moeten stoppen met het vangen
... niet iedereen daar blij mee is? van ratten?
... het lange tijd droog is geweest? ... er zaterdag voor €3,75 een heerlijke maaltijd te
... de aarde toch nog vochtig was? koop was in de kantine?
... de winkel nieuwe openingstijden heeft? ... Henk (tuin 61) altijd weer zijn best doet?
... het assortiment is aangepast? ... het ging om varkenshaas, rode wijnsaus,
... er scherpe verkoopprijzen worden gehanteerd? champignons en stokbrood?
... Natascha (tuin 101) heel mooi kan schilderen? .. het zaterdag weer gezellig werd rond half drie?
.. grasmaaien nu ook deel uitmaakt van de klusjes die ... ik niet bergrijp waarom er zo weinig mensen de
op zaterdagmorgen worden gedaan? kantine bezoeken?
.. de ALV werd bezocht door 44 stemgerechtigde ... je mij mag mailen met tips om het aantal bezoekers
leden? te vergroten?
... er 141 tuinen worden verhuurd? ... er zaterdag 27 april geen koningsfeest is in onze
... het lidmaatschap van de AVVN wordt beéindigd? kantine?
.. er slechts twee leden tegen waren? ... ik de volgende "Wist je dat ...?” toch leuker vond?

.. de rozentuin en kruidentuin er heel mooi uitzien?
. Roland (tuin 72) lid wil worden van de werkgroep

tumonderhoud'7

.. we altijd blij zijn als iemand zo'n besluit neemt?
.. vele handen licht werk maken?

Wil Dijkshoorn

Kopij voor de nieuwsbrief

.. er op het complex veel wordt geruild? U kunt uw nieuwtjes en inbreng voor de nieuwsbrief
- plantjes regelmatig op een andere tuin komen? van mei inzenden vo6r 14 mei en doorgeven op:

.. de kast naast de winkel bedoeld is voor die

plantjesruil? nutengenoegennieuws@outlook.com

.. het op zaterdagmiddag erg rustig is in de kantine?
.. er regelmatig lekkere hapjes worden gemaakt?
.. het zeker de moeite waard is eens binnen te

komen? Nieuwe leden

... je binnen ook mag praten over plantjes, struiken,

bomen en tuinieren? Tuin | Aanhef Voorletter | Naam
.. ik soms word verrast door een opzegging? 020 | Mw. L Blijden
.. er op maandagmiddag fanatiek wordt gebiljart? 137 | Mw. C Buijs

.. het water aan de westkant van ons park erg ondiep

is?

.. een ponton twee dagen onderweg is geweest om op Wij wensen onze nieuwe leden, veel
de plek van bestemming te komen? tuinierplezier!

.. laaghangende takken ook de doorgang
belemmerden?

.. er veel zand in de waterleiding langs het Oude
Laantje zat?

.. de aannemer bijna twee dagen is bezig geweest om
het zand eruit te krijgen?

.. het uiteindelijk is gelukt iedereen weer van water te
voorzien??

.. alleen Ed (tuin 4) nog geen krachtige straal heeft?

.. Roeland (tuin 1) graag vertelt wat hij allemaal heeft
gedaan en van plan is?

.. er een riante bungalow aan het ontstaan is?

.. €r nog maar weinig tuinen zijn zonder huisje?

.. Jan en Monique (tuin 21) weer stroom hebben?

.. Remke (tuin 126) zijn tuin twee spa diep heeft
omgespit?

.. hij hoopt zo de wortels van de haagwinde te hebben
verwijderd?

.. er leden zijn die spitten geen goed idee vinden?
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