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Nieuwsbrief oktober 2026

Contact bestuur
secretaris@nutengenoegencapelle.nl
Ledenadministratie :
ledenadministratie@nutengenoegencapelle.nl
Penningmeester
penningmeester@nutengenoegencapelle.nl
Betalingen via rekening: NL92 RABO 0141 9716 73

Agenda activiteiten 2026 welke al vaststaan

Wat Wanneer Tijd
Groenafval: Mag vanaf Elke
vrijdag op de betonplaat | laatste
worden gelegd. maandag
v.d. maand

Herfstbijeenkomst
Sluiting/terugblik Za 24-10 12-14 uur
tuinseizoen
Vrijwilligersavond Za 7-11 18.30-

21.00 uur
Kerststukjes maken Za 12-12 10-12 uur

Sluiting/terugblik tuinseizoen

Het bestuur nodigt iedereen van harte uit op zaterdag
24 oktober van 12.00 tot 14.00 uur in de kantine voor
de sluiting van ons tuinseizoen. We blikken met elkaar
terug op het afgelopen seizoen en kunnen ook kennis
maken met alle nieuwe leden. Dit alles onder het genot
van een hapje en een drankje! Wij hopen u allen te
zien komende zaterdag!

Agenda bestuursvergaderingen 2026

Bermweg 97, 2907 LB Capelle a/d IJssel
secretaris@nutengenoegencapelle.nl

Tuininspectieteam : tuincontrole@nutengenoegencapelle.nl

Website . _nutengenoegencapelle.nl

Nieuwsbrief . _nutengenoegennieuws@outlook.com

Woensdag 11 november
Woensdag 9 december

Werkbeurten

Zaterdag 24 oktober beginnen we aan de zesde ronde
werkbeurten. Er zijn negen leden die op dit moment al
alle beurten hebben gedaan. Het is heel fijn te
constateren dat er nog maar elf leden zijn die niet
helemaal bij zijn. Met het merendeel daarvan heb ik
afspraken over momenten waarop de werkbeurt wordt
ingehaald. Dat betekent dus, dat veruit de meeste
leden volledig aan de verplichtingen hebben

voldaan. Zaterdag 12 december is de laatste
zaterdag waarop we werkbeurten doen. Ik ga ervan
uit dat iedereen op die dag alle werkbeurten heeft
gedaan. Inhalen hoeft niet per sé op zaterdag, dat kan
ook op maandag, woensdag of vrijdag. Begin januari
hoop ik het rooster voor 2027 klaar te hebben.

Wil Dijkshoorn
(Secretaris, cobrdinator werkbeurten en lid
werkgroep Vergunningen en Tuincontrole)

Herfststukjes

Zaterdag 10 oktober hebben we in de kantine weer
een aantal leuke herfststukjes gemaakt.

José en Annie hadden weer voor veel groen, bessen
en bloemen gezorgd.

Het was echt een gezellige en creatieve ochtend!
Op zaterdag 12 december is er de mogelijkheid om
een kerststukje te maken.

ledereen is van harte welkom!

Ellen Pop, tuin 18
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Volkstuinbelasting

Zie onderstaand een leuk filmpje van Van Kooten en
De Bie op een moestuincomplex. Wat waren zij hun
tijd toch ver vooruit gezien het huidige gerommel met
de belastingen.

Margreth de Wit, tuin 32

Van Kooten en De Bie, Volkstuinbelasting

De herfststukjes

De appeltaartbakwedstrijd

De ingeleverde baksels

Op zaterdag 3 oktober was er de jaarlijkse
appeltaartbakwedstrijd.
Tanja van tuin 99 heeft de winnende taart gebakken.

Tapijt van bonte bladeren
Mijn voetstappen gedempt
door zachtgroen mos
Herfst in het bos

Zie aan de bomen de goud-
omrande broze bladeren hangen
Wachtend tot ze door de wind
gevangen ver worden meegevoerd

Zilveren vogels trekken strepen
in oneindig blauw terwijl ik
luchtkastelen bouw vervagen de sporen
Wattig-witte wolken maken landschap
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Tanja kreeg van Jan een trofee



https://youtu.be/IJy69eEcmdI?is=ABbMjM-ZrY6TyDSz

Aan de boorden van het ven
staan dennen roerloos uitgesneden
Kruinen vol kegels en beneden
voel ik hoe nietig klein ik ben

Willemijn Onrust

Fazanten vechten als kemphanen

Toen wij vorige week in ons laantje liepen, zagen we
twee (ruziénde) fazanten. Ze maakten flink kabaal en
zaten elkaar achterna.

Zie bijgaande foto.

Henk en Janni Groenendijk, tuin 61

Verslag van ons tuinseizoen

Nu het tuinseizoen zijn einde nadert, wilden we jullie
graag even laten weten hoe het ons is vergaan.

Van Marie hadden we dit voorjaar 3 stekjes van de
“Lauki” of eetbare kalebas gekregen. Het heeft ons
werkelijk het hele seizoen door verbaasd. Wat een
groeikracht zit daarin! (Een gewone Pompoen
verbleekt erbij). Als je een feestje in je kas wil, neem
dan deze groente, want het blad behangt je kas in no
time van beneden naar boven en het krijgt leuke witte
bloemetjes. De dakramen moesten open, want de
plant wilde per se doorgroeien. De hele zomer door
heel veel Kalebasvruchten gehad en zelfs nu de
pompoenen al een tijdje gestopt zijn met groeien, gaat
de Lauki nog even door (ook met vruchten, hoewel iets
kleiner). Ik heb er mijn Indische buren in de straat ook
blij mee kunnen maken.

Van Milly ook deze winter een Chayote gekregen (ziet
eruit als een verschrompelde peer, maar dan wel

heldergroen). We moesten hem in een schoenendoos
bewaren. In februari had die al een scheut van 40 cm
gekregen. Het blad heeft zich de hele zomer door
ontwikkeld (net als de Lauki ook best veel), maar
verder bleef het angstvallig stil. Mislukt, was onze te
vroege conclusie. Na de eerste week van september
begonnen er opeens kleine groene bloemetjes in te
komen (Milly moest ons erop attent maken, want zelf
hadden we ze nog niet ontdekt). Te laat dachten we,
dat wordt nooit meer wat, maar weer mis gedacht,
want al snel kwam er een koddig groen zakje aan al
die bloemetjes die zienderogen groter werden en nu
hebben we er veel hangen. Vuistgroot en we eten ze
graag in schijfies gesneden, bij het eten. Beetje
komkommer/radijsachtig, maar wel heel sappig. Erg
leuk om het eens uitgeprobeerd te hebben.

Maar onze grootste ontdekking van dit tuinseizoen was
toch wel de Poi, wat een super gemakkelijke groente is
dat. Het is een soort spinazie, maar die groente telen
we al lang niet meer, omdat het zo’n slordig groeiend
gewas is, snel klaar is en dan blijk je weer net niet
genoeg te hebben voor een maaltje. Maar de Poi heeft
op al die zaken een afdoende antwoord gevonden. Het
begint al met het zaadje, een duidelijke korrel die een
stevig klein plantje geeft, die wel tegen een stootje
kan. Daarna groeit het snel uit en blijft het de hele
zomer doorgroeien. Ondertussen geeft het steeds
weer nieuwe blaadjes, vaak veel groter dan spinazie,
en de textuur is ook steviger, dus in een wok gerecht
heb je toch nog wat “bite” i.t.t. de slappe/drassige
spinazie. De oogst gaat ook het hele seizoen door, het
altijd mooi groenblijvende blad groeit langs een
centrale stevige stengel omhoog, en je kan er steeds
weer blad vanaf halen, zonder dat het de plant in zijn
groeikracht belemmert. Hadden we dat maar eerder
geweten!

Al met al een zeer leerzaam en leuk tuinseizoen
geweest (helaas wel wat kraanwater moeten
gebruiken, want met deze hitte was het emmeren uit
de sloot niet vol te houden). Deze winter weer stilletjes
research plegen naar de mogelijkheden voor volgend




jaar, want de natuur biedt ons nog steeds veel
onbekends (gelukkig).

Jaap en Petra Polder tuin 52.

(We staan open voor leuke suggesties van andere
tuinders).

Geen opgeruimde tuin in de winter

*Ben of ken jij iemand die de tuin graag 'winterklaar'
maakt? Niet doen! In al die opgeruimde tuinen vinden
overwinterende bijen helemaal geen plekje om te
slapen. Zo heb je de nieuwe hommelkoninginnen die
in het najaar zijn uitgevlogen, hebben gepaard en nu in
winterslaap gaan. Ze zoeken daarvoor een beschut
plekje, bijvoorbeeld in een composthoop, onder een
hoopje bladeren, een stukje onder de grond of onder
wat potjes die je ergens op een hoopje hebt liggen.
Kortom: hou je tuin een beetje rommelig en help de
bijen! A

Ook een Andoornbij maakt haar nest in dood hout. Als
jij dat opruimt om je tuin winterklaar te maken... is haar
hele nestje ten dode opgeschreven (%) Er zijn nog
meer dieren die van een rommelige tuin houden,
bijvoorbeeld egels! B

*Overgenomen van de bijenstichting

Egelverblijf Nest van kleine  Overwintering  Overwinterende Schuilplaats voor

(Erinaceus insecten zangvogels

]
(Microtus agrestis) (Troglodytes troglodytes)

Een hoop takken en bladeren beschermt kleine zoogdieren, amfibieén, vogels en insecten tegen kou en roofdieren.

Wist je dat ...?

... er veel fruit wordt geplukt?

... dat niet altijd door de huurder van de tuin gebeurt?
... we met elkaar moeten kijken wat er gebeurt op
andere tuinen?

... illegale plukkers aangesproken mogen worden?

... het op prijs wordt gesteld als je het toegangshek na
17:00 uur achter je sluit?

... een deur beter dicht gaat als er niets tussen de deur
en de post zit?

... Herman (geen lid) druk bezig is geweest om een
deur te vervangen?

... hij niet voor één gat te vangen is?

... er vaak oplossingen bij hem opborrelen?

... er vijf koekenbakkers een taart hebben ingeleverd?
... drie koekenbakkers met een prijs naar huis zijn
gegaan?

... Tanja (tuin 99) de eerste prijs heeft gewonnen?

... Jan (tuin 21) hoopt dat er volgend jaar meer
deelnemers zijn?

... iedereen zich afvraagt of Lilly met Arno of met
Connie (tuin 130) meegaat?

... Mike (tuin 79) heel wat jonge visjes in zijn vijver
heeft?

... de wadi er steeds mooier uit gaat zien?

... printers een heel eigen leven kunnen leiden?

... sociale contacten heel belangrijk zijn?

... je liever niet tijdens een werkbeurt een huisje gaat
bewonderen?

... we aan de zesde ronde werkbeurten gaan
beginnen?

... slechts vier leden meer dan één beurt achterstand
hebben?

... zaterdag 12 december de laatste werkbeurtdag is?
... het de bedoeling is dat iedereen dan alle beurten
heeft gedaan?

... Veronie (tuin 65) en Manon (tuin 66) lid zijn
geworden van de bouw- en werkcommissie?

... Miranda (tuin 130) lid is van de kantine commissie?
... hieuwe leden zich zo extra inspannen voor onze
vereniging?

... Roland (tuin 72) zo druk is dat hij vergeet
voetbaluitslagen te voorspellen?

... Serge (tuin 38) een rode teen had met een witte
pleister?

... hij dat deed vanwege het contrast?

... stenen soms scherpe randjes hebben?

... er af en toe vreemde mailtjes binnen komen?

... vandaag een mailtje binnen kwam van iemand die
tuin 10 wilde opzeggen?

... Bep van die tuin van niks weet?

... het altijd oppassen geblazen is?

... Remke (tuin 126) nog heel lang courgettes heeft
geoogst?

... je kippen pompoenen kunt laten uithollen?

... die vogels dan wel moeten doen wat je zegt?

.. Cees (EHBO) heel graag in deze rubriek wil?

.. er weinig leuks over hem te vermelden is?

.. hij heel graag aan het woord is?

... hij 's woensdags aankondigde, dat hij ‘s maandags
een verhaal zou vertellen?




... ik dat een cliffhanger noem?

... hij 's maandags dat verhaal dan weer niet vertelde?
... bestuursvergaderingen en wedstrijden van
Feyenoord soms samenvallen?

... het niet vaak voorkomt dat een lid om een
herkeuring van de tuin vragen?

... die leden er wel zijn?

... vrijwel iedereen er alles aan doet om een groene
tuin te hebben?

... er mooie beelden uit de beeldentuin verdwijnen?
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... deze vogel is gevlogen?

... Henk (tuin 61) ook heerlijke runderburgers kan
klaarmaken?

... het zaterdag 17 okt. gezellig druk was in de
kantine?

... je toch ook een keertje naar de kantine zou moeten
komen?

... veel stoelen spontaan de stofkap verliezen?

... het dan net lijkt of er flink wat bagger onder die
stoelen ligt?

... kinderen het wel leuk vinden om met dat spul te
spelen?

... de volgende "Wist je dat....?” toch leuker is?

Wil Dijkshoorn

Nieuwe leden

Tuin | Aanhef | Voorletters | Achternaam
076 | Dhr. G. Harlaar
066 | Mw. M. van Iperen
129 | Mw. M.M. Nijveen

065 | Mw. V.A. Ronda

Wij wensen onze nieuwe leden, veel
tuinierplezier!

Bloemen van de aardpeer




