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       Nieuwsbrief augustus 2026 

 
  

Contact bestuur      :        
secretaris@nutengenoegencapelle.nl                       
Ledenadministratie : 
ledenadministratie@nutengenoegencapelle.nl 
Penningmeester     : 
penningmeester@nutengenoegencapelle.nl 
Betalingen via rekening: NL92 RABO 0141 9716 73 

 
Tuininspectieteam :  tuincontrole@nutengenoegencapelle.nl 
 
Website                 :  nutengenoegencapelle.nl 
 
Nieuwsbrief           :   nutengenoegennieuws@outlook.com               

           
Agenda activiteiten 2026 welke al vaststaan 
 

Wat Wanneer  Tijd 

Groenafval: Mag vanaf 
vrijdag op de betonplaat 
worden gelegd. 

 Elke 
laatste 
maandag 
v.d. maand 

 

Appeltaartbakwedstrijd Za 3-10  

Herfststukjes maken Za 10-10 10-12 uur 

Herfstbijeenkomst 
Sluiting/terugblik 
tuinseizoen 

 
Za 24-10 

 
12-14 uur 

Vrijwilligersavond  Za 7-11 18.30-
21.00 uur 

 
 

Teken 
 
De teken worden na het droge hete weer actief. Het is 
warm en vochtig en daar houden ze van. Een lid op 
ons complex heeft zich moeten laten behandelen na 
een tekenbeet.  
Controleer uw lichaam altijd nadat u op de tuin of in de 
natuur bent geweest.  
Op onderstaande link kunt u informatie vinden en ook 
melden wanneer u een teek heeft gehad.  
 
https://www.tekenradar.nl/ 
 

Dankbaar  

Wat is het toch mooi om iedere week zoveel groente 

en fruit te mogen afleveren bij de Voedselbank! 

Diverse leden leveren wekelijks hun overtollige 

groenten aan en op dit moment zijn daar ook heerlijke 

druiven bij gekomen. Ook vanuit de verenigingskas 

komt er veel mooie opbrengst. 

 

Agenda bestuursvergaderingen 2026 

 

Woensdag 23 september 

Woensdag 14 oktober 

Woensdag 11 november 

Woensdag 9 december 

 
Ik ben ontzettend trots op alle leden die hieraan 

bijdragen. Jullie doen dit echt samen! En ik heb dan 

het geluk dat ik al die mooie spullen iedere week naar 

de Voedselbank mag brengen. Daar ervaar ik telkens 

weer hoe ontzettend dankbaar de vrijwilligers zijn. 

Afgelopen week hebben ze zelfs een foto gemaakt van 

onze aanlevering. Deze wordt opgenomen in hun 

nieuwsbrief. En wat een mooi voorbeeld van wat we 

samen kunnen bereiken: de bonen konden worden 

verdeeld over maar liefst 60 huishoudens en de 

druiven over 45 huishoudens! 

Daar word je toch blij van?     

Dus nogmaals mijn oproep: 

Heeft u iets over uit uw tuin? Breng het gerust naar 

onze winkel. Het liefst op woensdag, maar zaterdag 

kan natuurlijk ook. 
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Zo zorgen we er met elkaar als vereniging voor dat 

onze mooie oogst terechtkomt bij mensen die het goed 

kunnen gebruiken. 

Dank aan iedereen die hieraan bijdraagt!      

Ineke Warmerdam  

 

 

Nieuws van de winkel 

 

Openingstijden 

Vanaf 1 september zijn de volgende openingstijden 

van toepassing: 

Op woensdag van 13.30 tot 14.30 uur 

En zaterdag van 11.00 tot 13.00 uur. 

 

Bomen op het complex 

 

Foto: Jos Grote Ganseij 

 

 

Albizia julibrissin ‘Ombrella’ 

 

Het moet u ook opgevallen zijn, deze prachtig 

bloeiende boom bij de beeldentuin maar dit soort staat 

ook bij leden in de tuin te pronken, de Perzische 

slaapboom (Albizia julibrissin ‘Ombrella’). De naam 

slaapboom heeft hij te danken aan het feit dat hij in de 

avond zijn blaadjes toevouwt. De boom groeit in een 

parasolvorm, de opgerichte roze pluimpjes liggen als 

een dekentje over de boom als hij bloeit. Hij is 

makkelijk te vermeerderen.  

 

 

Maak je tuin klaar voor het najaar 

De herfst is hét moment om je tuin voor te bereiden op 

de winter. Met de juiste bemesting én aandacht voor 

de bodem help je bloemen, planten en 

moestuingewassen sterk de winter door. Maar iedere 

plant heeft daarbij een andere behoefte. 

Bloemen en bloeiende planten 

Heb je planten die in het najaar nog bloeien of 

vruchten dragen? Dan is ECO Bloei een mooie keuze. 

Deze meststof is gericht op bloei en vruchtvorming en 

past daarom goed bij planten en gewassen die nog 

volop in ontwikkeling zijn. 

Vaste planten, heesters en andere beplanting 

Voor planten die zich voorbereiden op de winter 

is VaBomix 2 de echte najaarsmeststof. De 

samenstelling met extra kalium ondersteunt het 

afharden van de planten en helpt ze sterker de winter 

in te gaan. 

De moestuin 

Ook in de moestuin kijk je naar de fase waarin een 

gewas zich bevindt. Gewassen die nog bloeien en 

vruchten dragen, kunnen baat hebben bij ECO Bloei. 

Voor de voorbereiding op de winter van bijvoorbeeld 

meerjarige en vruchtdragende gewassen 

past VaBomix 2 beter. 

Lege moestuinbakken? Bereid ze nu alvast voor 

Zijn de moestuinbakken na de oogst leeg? Laat de 

bodem dan niet de hele winter onbedekt liggen. Het 

najaar is een goed moment om de grond te verzorgen, 

zodat je in het voorjaar met een gezonde en 

vruchtbare bodem kunt starten. 

Bedek de bodem bijvoorbeeld met een laag compost 

of ander geschikt organisch materiaal. Dit helpt de 

bodemstructuur en het vermogen om vocht vast te 

houden. Ook een laag bladeren of mulch kan de 

bodem beschermen tegen uitdroging en hevige 

regenval en geeft het bodemleven de kans om actief te 

blijven. 
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Hoe houd je vocht vast in de bodem? 

Een goede bodem kan water vasthouden wanneer het 

droog is, maar moet bij veel regen ook overtollig water 

kunnen afvoeren. Dat is belangrijk in een klimaat 

waarin droge perioden en flinke regenbuien elkaar 

steeds vaker afwisselen. 

Dit kun je zelf doen: 

• Voeg organisch materiaal toe, bijvoorbeeld 

compost of een geschikte bodemverbeteraar. 

• Bedek de bodem met bladeren, compost of 

mulch om verdamping te beperken. 

• Spit de bodem niet onnodig om; een goede 

bodemstructuur is belangrijk voor zowel 

waterberging als waterafvoer. 

• Geef liever minder vaak en grondig water dan 

steeds een klein beetje. Zo stimuleer je 

planten om dieper te wortelen. 

• Zorg voor voldoende organische stof. Hierdoor 

kan de bodem beter vocht vasthouden. 

 

Heeft je tuin kalk nodig? 

Kalk strooi je niet zomaar ieder jaar. Of extra kalk 

nodig is, hangt af van de pH van de bodem. Met een 

eenvoudige bodemtest kun je bepalen of de grond te 

zuur is en of bekalking nodig is. 

 

Een sterke tuin begint bij de bodem 

Met de juiste najaarsbemesting, voldoende organische 

stof en aandacht voor de bodem geef je je tuin een 

goede basis voor de winter én het nieuwe 

groeiseizoen. 

ECO Bloei voor bloei en vruchtvorming. 

VaBomix 2 voor de voorbereiding op de winter. 

Een gezonde bodem voor een goede vochtbalans. 

Kalk alleen wanneer de bodem daarom vraagt. 

Een moestuinbak die er in de winter rustig uitziet, kan 

onder de grond volop in voorbereiding zijn op het 

nieuwe seizoen. 

Uiteraard zijn de meststoffen verkrijgbaar in de winkel!  

Ineke Warmerdam 

 
 
 
 
 
 
 

Enquête  
 
Jonathan van Holstein is momenteel bezig met een 
onafhankelijk onderzoek naar de bereikbaarheid, 
kwaliteit en beleving van het openbaar vervoer in 
Capelle aan den IJssel. Daarbij onderzoekt hij niet 
alleen het openbaar vervoernetwerk zelf, maar ook  
hoe goedp belangrijke maatschappelijke, recreatieve 
en andere voorzieningen bereikbaar zijn voor 
inwoners.  
   
Onze volkstuinvereniging is gevestigd aan 
de Bermweg en vormt daar een recreatieve 
voorziening voor leden en bezoekers. 
Voor zijn onderzoek is hij benieuwd waar de leden van 
de vereniging vandaan komen, hoe zij het tuinenpark 
bereiken en welke rol het openbaar vervoer daarbij 
speelt.  
   
Hij vraagt onze leden zijn enquête in te vullen.   
Je kunt de enquête invullen door de volgende link 
te gebruiken: https://forms.gle/vVbGXKJrB2SVVzeRA. 
  
Je kunt ook de QR-code in de bijgevoegde 
poster gebruiken.   
  

Wil Dijkshoorn  

 
 

 

https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https://forms.gle/vVbGXKJrB2SVVzeRA&data=05|02||b8d9fa3718b845f2442608defdca7246|84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa|1|0|639227243145482972|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ==|0|||&sdata=Mk8p/Hssj13iim5+/yiP/PRH0GFhtSdAFZufl8i00Cg=&reserved=0
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 Louise van der Kuijp van tuin 120. 

Wat je ver haalt, is lekker!  

Louise kweekt al haar tomaten op uit zelf verzameld 

zaad. De zaadjes van deze kruidige tomaat heeft ze 

meegenomen uit Portugal. Ze moeten nog rood 

worden om ze te kunnen oogsten. Zijn heerlijk in 

pasta!  

Wist je dat ...? 

... de schoenen van Karel (tuin 90) te klein worden? 

... hij erg blij is dat hij een keer heeft gewonnen met 

biljarten? 

... ongedierteverjagers met hoorbare tonen niet mogen 

worden gebruikt? 

... er blijkbaar toch enkele apparaten in werking zijn? 

... de tonen zo hoog zijn dat alleen mensen met een 

goed gehoor ze kunnen horen? 

... Jaap (tuin 122) de WK-voetbalpoules heeft 

gewonnen? 

... de prijsuitreiking zaterdag 25 juli in de kantine heeft 

plaatsgevonden? 

... Hennie, zijn vrouw, erg blij was met de prijs? 

... zij blijkbaar wel tuiniert? 

... ik eerst heb uitgelegd wat een rootslayer is? 

... de berg tuinafval zaterdag 25 juli is 

gereorganiseerd? 

... het fijn zou zijn als iedereen direct begint met zo 

hoog mogelijk optasten? 

... Babette (tuin 134) blij is met haar tuin? 

... ze goed wordt geholpen? 

... het huisje haar minder vrolijk heeft gestemd? 

... Connie (tuin 130) een buitendouche bij de kantine 

wil hebben? 

... die douche genderneutraal mag zijn? 

... ons tuinenpark dan wel heel erg op een camping 

gaat lijken? 

... dat nou net niet de bedoeling is? 

... je je nog steeds mag aanmelden voor onze 

appgroep? 

... deze groep is bedoeld voor zakelijke mededelingen 

en vragen? 

... privédiscussies hier niet thuishoren? 

... de pompoenen mijn tuin hebben overgenomen? 

... je een pompoen eerst moet koken en dan pas 

snijden? 

... Gerard Cox - 'T Is Weer Voorbij Die Mooie Zomer 

(1973) stamt uit 1973? 

... veel mensen hebben lopen klagen over de mooie 

dagen? 

... lontjes steeds korter worden? 

... het goed is je tuinverzekering eens te bekijken? 

... veel leden verrast waren door de nota? 

... Reinier (tuin 88) en Emine (kandidaat-lid) de inhoud 

van de papiercontainer hebben gereorganiseerd? 

... er nu meer papier in past? 

... je je tuin niet een paar maanden aan de natuur kunt 

overlaten? 

... de natuur dan haar eigen plan trekt en de tuin 

verandert? 

... lang niet iedereen blij is met zo'n verwilderde tuin? 

... mijn vogel is gevlogen? 

... ik benieuwd ben in welke tuin hij is geland? 

... het klachten regent? 

... er groot onderhoud wordt gepleegd in het 

tuinseizoen? 

... dat echt niet de bedoeling is? 

... het fijn zou zijn als iedereen zich aan de afspraken 

houdt? 

... maandag 31 augustus weer snoeiafval wordt 

opgehaald? 

... Arno (tuin 130) blij is met zijn jonge visjes? 

... Lisa (tuin 20) heel mooi kan tekenen? 

... Roland (tuin 72) dood hout water geeft? 

... Huig (tuin 106) weer een paar jaar mag autorijden? 

... hij weer gerust is? 

...  Suzan (tuin 2) op een natte fiets is weggereden? 

...  Hennie (tuin 6) zijn bramen niet op krijgt? 

... Jos (tuin 86) planten koopt die te hoog worden en 

die daarom weggeeft? 

... Astrid (tuin 107) samen met haar vriendin een 

schaduwdoek heeft opgehangen 

... er flink wat groenten richting de voedselbank is 

gegaan? 

... je nog steeds kunt inleveren? 

... de volgende "Wist je dat.…?” toch leuker is? 

Wil Dijkshoorn 

 

https://www.youtube.com/watch?v=23ORU2CZ5K4&list=RD23ORU2CZ5K4&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=23ORU2CZ5K4&list=RD23ORU2CZ5K4&start_radio=1
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Nieuw lid 

Tuin Aanhef Voorletter Naam 

051 Mw.  T. de Pater 

 

Wij wensen ons nieuwe lid veel tuinierplezier!  

 

 

De dag verdwijnt met de zon in het water 

Ik geniet er nog van na 

Denk nog even niet aan later 

 

Vandaag was goed 

Vandaag was goud 

 

Ik hou de warmte graag nog vast 

Ook al wordt het vannacht koud 

 

De zon is onder 

De dag voorbij 

Maar de warmte blijft 

 

Het goud zit in mij 

 
“brievenbusgeluk.nl” 

 

 

 

 

 

 

 

 

Verschillen tussen de koolwitjes in Nederland  

 

Atalanta 

Distelvlinder 

 


