
 

 1 

 
 

 Nieuwsbrief       september 2024 

           
Contact bestuur     :        
secretaris@nutengenoegencapelle.nl                       
Ledenadministratie : 
r.vankempen@nutengenoegencapelle.nl 
Penningmeester    : 
penningmeester@nutengenoegencapelle.nl 
Betalingen via rekening: NL92 RABO 0141 9716 73 
 
 

Tuininspectieteam  : 
tuincontrole@nutengenoegencapelle.nl 
  
Website      : www.nutengenoegencapelle.nl 
 
Nieuwsbrief :nutengenoegennieuws@outlook.com 
 
Over samen natuurlijk tuinieren en meer...  avvn.nl

 

 
Agenda 
 

Wat Wanneer  Tijd 

Herfststukjes maken Zaterdag 
5 oktober 

9.30 uur 

Sluiting tuinseizoen Zaterdag 
26 oktober 

13.00 uur  

 
Oproep voor vrijwilligers 

 

Wij zijn weer naarstig op zoek naar vrijwilligers. Hat 

valt ons op dat het steeds moelijker wordt om een 

beroep te doen op mensen voor diverse activiteiten, 

jammer! Zo hebben we vanaf januari 2025 iemand 

nodig die de toiletten schoon wil houden. Ook de 

(deel)werkgroep techniek en onderhoud wordt heel blij 

met extra leden. Het gaat om werkzaamheden waar 

we allemaal belang bij hebben en die misschien niet 

altijd even leuk zijn om uit te voeren maar wel moeten 

gebeuren. Vandaar dus wederom dit verzoek: heeft u 

elke week een beetje tijd over (bijvoorbeeld voor of na 

het tuinieren) om de toiletten schoon te maken, laat 

het ons weten! Ben u handig met kwast, hamer, zaag 

etc., kom de werkgroep techniek en onderhoud 

versterken. Ook een leuke manier om uw 

medetuinders beter te leren kennen! Wij hopen dat u 

zich aangesproken voelt en hopen nog meer op veel 

reacties! 

 

Oproep voor nieuwe rubriek: “foto van de 

maand” 

 

Wij hebben een leuke nieuwe rubriek: “foto van de 

maand”. Aan u de vraag of u ergens op ons park een 

foto wil maken van iets dat u mooi vindt of u erg 

aanspreekt. Met daarbij graag een uitleg waarom u 

datgene wat op de foto staat zo mooi (grappig, 

bijzonder, zeldzaam, kleurrijk, rustgevend,  

sereen, artistiek etc.) vindt. Dit hoeft geen lang verhaal 

te zijn, een paar woorden/zinnen is voldoende. 

Ontvangen wij op enig meerdere inzendingen dan kan  

 

het zomaar zijn dat de rubriek die maand “foto’s van de 

maand” heet! S.v.p. foto & tekst versturen naar:  

nutengenoegennieuws@outlook.com 

 

Herfststukje maken 

Zaterdag 5 oktober om 9.30 uur wordt er door José 

Rutten een workshop ‘Herfststukjes maken’ in de 

kantine georganiseerd. Neemt u een bakje en 

snoeischaar mee?  

José Rutten 

  
OOK DIT JAAR WEER: STEMMEN VOOR RABO 
CLUBSUPPORT! 
 
** Ons doel is om geld op te halen voor de kunstroute 
op het complex en om fruitbomen aan te kunnen 
schaffen voor de voedselbank.  
Elke stem levert de vereniging geld op. Hoe meer 
stemmen wij krijgen, hoe meer kans op groter 
geldbedrag. 
Deel dit bericht dan ook met familie, vrienden, buren, 
kennissen enz. 
 
Hoe gaat het stemmen in zijn werk? Elk lid van de 
Rabobank ontvangt een unieke stemcode. Deze code 
is op verschillende manieren te gebruiken: 
 
1. Rabobank Bankieren App: 
Ga in de app rechtsonder naar Service, scroll naar 
beneden en klik op Lidmaatschap. 
Ga vervolgens naar Rabo ClubSupport en breng daar 
jouw stem uit! 
2. Rabobank Online Bankieren: Ga 
naar www.rabobank.nl en log in. Klik bovenaan de 
website op Service. 
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Scroll vervolgens naar beneden en klik op 
Lidmaatschap.  
Ga vervolgens naar Rabo ClubSupport en breng daar 
jouw stem uit! 
 

Hartelijk dank!  

Foto van de maand 

 

Hier een foto van onze Bouqainvillea waar wij trots op 

zijn. Hij is heel kleurrijk en geeft een Mediterraans 

vakantiegevoel. 

Henk en Janni, tuin 61 

 

Beste leden, 

Graag wil ik inventariseren of er tuinders zijn die in de 
toekomst naar een andere tuin op ons complex 
zouden willen verhuizen. Ook kan u bij mij een 
eventuele “wenstuin” aangeven.  
Mocht deze tuin vrijkomen, dan kan ik er rekening mee 

houden bij de toewijzing. 

Mijn e-mailadres is: 
r.vankempen@nutengenoegencapelle.nl  

 

 

 

Oefening EHBO met LOTUS slachtoffers 
 
 
Spanning en sensatie op de tuintjes! Zaterdag 7 
september was er een EHBO-oefening. Een aantal 
mensen waren aan het klussen en zogenaamd 
ontstonden er diverse ongelukken. Zo was er 
iemand op een riek gevallen, en had een ander zijn 
hele hand er afgezaagd! 
Alle nepslachtoffers zijn vakkundig behandeld en 
gelukkig is alles weer snel goed gekomen. 
We kijken terug op een geslaagde oefendag. Deze 
is zeker voor herhaling vatbaar. In het voorjaar 
proberen we nog een oefening te organiseren. 
 

Barry Perfors 
KNV EHBO Vereniging Capelle aan den IJssel 
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Tuinder in de dop 

 
Hallo mijn naam is Philou ik ben 3 jaar. Mijn Opa en 
Oma vertelde mij over de volkstuin in het voorjaar. Dat 
mijn Oma een broeikas heeft met veel 
tomatenplantjes. Dat is heel fijn want ik ben  
dol op tomaatjes. Jammer dat ik pas eind juli kon 
komen, omdat het toen pas mooi weer werd. Ik vind 
het leuk om Oma te helpen plantjes water te geven en 
aardbeienplantjes in de aarde te zetten. En met Opa 
gele frambozen plukken die ik heel lekker vind. Ook 
vind ik vlinders heel mooi en de bijen. Samen met Opa 
en Oma een wandeling maken en naar mooie tuinen 
kijken en naar alle bloemen want ik hou van bloemen. 
Groetjes van Philou 
 

Louise van der Kuijp, tuin 120 
 

 
Vlinders tellen 

 
Foto: G. van Sabben 
 
Vlinders tellen is een leuke bezigheid. Het maakt je blij 
vanwege de schoonheid van de natuur. In dit geval de 

veelvoorkomende Dagpauwoog (Aglais io) en groot 
Koolwitje (Pieris brassicae)  
De Vlinderboom (Buddleja davidii) met Leverkruid 
(Eupatorium purpureum) is een goede combinatie om 
vlinders aan te trekken.  
 
G. van Sabben, Paddestoellaan, tuin 15. 
 
 
Alleen leven is niet genoeg… 

 
"Alleen leven is niet genoeg", zei de vlinder. 
 "Men heeft zon nodig, en vrijheid en een kleine    
bloem" 
 
Hans Christian Andersen 
 

 
Distelvlinder 
Foto: Gerrit Lammers 
 
Wist je dat... 

 

... Cees (tuin 82) denkt dat hij jarenlang onder een 

steen heeft geleefd? 

... hij blij is dat hij het licht heeft gezien? 

... het lastig is om alle adviezen uit te voeren? 

... er vaak tegenstrijdige adviezen worden gegeven? 

... Mickey (tuin103) ook goede adviezen heeft? 

... iedereen recht heeft op zijn mening? 

... Het oud-papier de afgelopen periode ruim €400,- 

heeft opgebracht? 

... je je oud-papier kwijt kunt in de blauwe bakken 

naast de winkel? 

... je op www.avvn.nl een eigen account kunt 

aanmaken? 

... je je zo o.a. kunt abonneren op de nieuwsbrief? 

... het de bedoeling is je restafval mee te nemen naar 

huis? 

... het fijn is dat leden, de leden die zich niet aan de 

regels houden, aanspreken? 

... Peter (tuin 41) een notenboom in de tuin heeft 

staan? 

... een rat de weg naar de noten heeft gevonden? 

... hij de rat nog niet heeft kunnen laten verdwijnen in 

een hoge hoed? 

... de koekenbakkers zich verheugen op de 

http://www.avvn.nl/
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appeltaarten die zij mogen gaan proeven? 

... Herman (van de karweitjes) aangeeft dat hij heel 

lekkere appeltaarten kan bakken? 

... hij een geheim heeft dat hij niet gaat delen? 

... de prijs in de lucht hangt? 

... je je tot 1 oktober kunt aanmelden voor de 

wedstrijd? 

... het hek voor het zandhok er weer keurig uitziet? 

... Arie (tuin 143) zich naar Oostenrijk laat rijden? 

... Mike (tuin 97) best in een discussie met Johan 

terecht zou willen komen? 

... er steeds meer kandidaat-leden komen? 

... Rianne (tuin 54) met hele klassen naar ons complex 

komt? 

... de kinderen op zoek gaan naar vlinders? 

... de lichtschakelaar uit het herentoilet is verdwenen? 

... het licht nu automatisch moet uitgaan? 

... ik niet weet of dat bij de dames ook zo is? 

... deze versie een keer wat korter is? 

... ik de volgende ”Wist je dat ...?” toch leuker vond? 

 

Wil Dijkshoorn 

 

 

Nieuwe lid 

Tuin Aanhef Voorletter Naamg 

112 Mw. J.J.  Buel 

 

We wensen ons nieuwe lid, veel tuinierplezier!  

Kopij voor de nieuwsbrief 

U kunt uw nieuwtjes en inbreng voor de nieuwsbrief 

van oktober inzenden vóór 14 oktober en doorgeven 

op: 

nutengenoegennieuws@outlook.com 

Scheefbloemwitje 

Foto: Elly Hoogerwerf 
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